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Paysages dunaires, grands lacs, massif forestier,... la richesse paysagère du département des
Landes est propice au développement de la pratique quotidienne du vélo, de la marche ou du
cheval. De plus, le patrimoine architectural composé de châteaux, bastides, lavoirs, ... offre des
haltes ponctuelles sur les chemins. 

Compétent pour mettre en ?uvre un Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de
Randonnée non motorisées (PDIPR), le Conseil général des Landes étudie depuis 1985 les
tracés des circuits de randonnées, les aménage et assure l'entretien et le balisage des
quelques 3500 km d'itinéraires.

Plus d?infos sur : http://www.landes.org/1-28197-Les-sentiers-de-randonnees.php

Le Rando guide est en vente dans les offices de tourisme, librairies et maisons de la presse (2 ?).
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